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Uitnodiging 
 
 

Voorlichtingsmiddag wat is en kan een hulphond? 
 

donderdag 24 maart 2011 
van 13.30 tot 15.00 uur  

 
 

Waar:  MEE Zeeland Buitenruststraat 8 te Middelburg 
Wie:  Ieder die belangstelling heeft! 
 
Aanmelden via 0118-432000 of info@meezeeland.nl  
 

 

 

Het programma 
 

 

 Hoe helpt een hulphond? Wat kan een hulphond? 
 

 Wat is een ADL-hond? (ADL: Activiteiten in het Dagelijks Leven) 
 

 Wat is een Seizurehond? (Seizure: een epileptische aanval) 
 

 Voor wie is een hulphond geschikt? Wanneer kom je voor een 
hulphond in aanmerking? 

 
 
 
 
 
 
 



          
 

 

 
 
Waarom een hulphond 
 
 
Een hulphond kan tot 70 handelingen verrichten om mensen met een beperking 
zelfstandiger te maken. Mensen met een Hulphond zijn onafhankelijker, hebben meer 
sociale contacten en voelen zich meer geaccepteerd.  
 
 
 
 
 
Wat kan een hulphond 
 
 
Een aantal voorbeelden: Een Hulphond opent deuren, laden en kasten, helpt bij het aan- 
en uitkleden, raapt post en andere zaken op, doet was in de wasmachine , betaalt in de 
winkel, drukt op licht- en liftknoppen. Naast praktische hulp biedt een Hulphond ook veel 
sociaal- economische voordelen. 
 
 
 
 
Activiteiten in het dagelijkse leven 
 
 
Een ADL-hond is getraind om iemand met een lichamelijke beperking te assisteren bij 
allerlei handelingen in het dagelijks leven.  
 
 
 
 
Een seizurehond 
 
 
Een seizurehond helpt zijn baas tijdens en na een epileptische aanval (seizure). Een 
seizurehond is in staat om bij een aanval zijn baas in een zijligging te leggen, medicijnen 
te halen, op een alarmknop te duwen, hulp te halen en voor rust te zorgen. 
 
 
 

 
Wie zijn we? 

Hulphond Nederland leidt al 25 jaar honden op tot Hulphonden. Een 
Hulphond vergroot de zelfstandigheid en zelfredzaamheid van 
mensen met een lichamelijke beperking of epilepsie, waardoor 
meedoen in de samenleving makkelijker wordt.  

 

 

 
MEE Zeeland ondersteunt mensen met een beperking en hun sociaal 
netwerk en bevordert MEE doen in de samenleving.  

 


